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Grußworte

Meine herzlichen Grüße gelten allen, 
die am Kongress der Deutschen Lions 
in Wiesbaden teilnehmen. Die hessi-
sche Landeshauptstadt ist ein guter Ort 
für diesen Kongress mit seinem Motto 
„Quellen der Gesundheit“. Hessen bietet 
beste Voraussetzungen für eine gute me-
dizinische Versorgung der Bürgerinnen 
und Bürger. Solche Voraussetzungen zu 
schaffen, gehört zu den zentralen Aufga-
ben des Staates und der Akteure im Ge-
sundheitswesen.
Daneben bleibt Raum für privates Enga-
gement. Hier, im weiten Bereich der Ge-
sundheit und des Sozialen, sind die Lions 
Clubs tätig. Ihre Mitglieder unterstützen 
regionale bis internationale Projekte und 
dienen so dem Gemeinwohl. Verant-
wortungsbewusstsein und Hilfsbereit-
schaft, Respekt und Solidarität – diese 
Werte gehören zu den tragenden Säu-
len unserer Gesellschaft. Sie mit Leben 
zu füllen und zu stärken, ist eine unse-
rer wichtigsten gemeinsamen Aufgaben. 
Vereinigungen wie die Lions Clubs leis-
ten dazu einen wichtigen Beitrag.
Der Kongress der Deutschen Lions in 
Wiesbaden ist für mich Anlass, allen zu 
danken, die in dieser Weise ehrenamt-
lich und uneigennützig tätig sind. Sie 
sind Vorbilder für ein gelebtes bürger-
schaftliches Engagement. Ich wünsche 
dem Kongress einen guten Verlauf.
 

Boris Rhein
Hessischer Ministerpräsident

Der Kongress der Deutschen Lions mit 
Multi-Distrikt-Versammlung findet in 
diesem Jahr vom 11. bis 14. Mai in Wies-
baden statt. Im Namen der Landeshaupt-
stadt und ganz persönlich freue ich mich, 
dass der Kongress hier stattfindet – ist 
Wiesbaden doch der Hauptsitz der deut-
schen Lions-Organisation. Der Kongress 
steht unter dem Motto „Quellen der Ge-
sundheit“ – das passt einerseits zu den 
weltweiten vielfältigen Programmen von 
Lions, andererseits aber auch wunderbar 
zu der langjährigen Tradition Wiesba-
dens als Gesundheitsstandort und Stadt 
des Wassers. Viele nationale und interna-
tionale Gäste nutzen das in Wiesbaden ge-
bündelte medizinische Know-how in den 
zahlreichen renommierten Fachkliniken 
und Gesundheitseinrichtungen für ihre 
Gesundheit. Lions engagieren sich getreu 
ihrem Motto „We Serve“ ehrenamtlich für 
Menschen, die Hilfe brauchen. Das ver-
dient Anerkennung. Für die aktuellen und 
zukünftigen Herausforderungen und Auf-
gaben der Lions wünsche ich viel Erfolg.
Ich freue mich, Sie in Wiesbaden begrü-
ßen zu dürfen. Ich wünsche Ihnen einen 
erfolgreichen Kongress und hoffe, Sie 
haben einen angenehmen und anregen-
den Aufenthalt. Mögen Sie Gelegenheit 
für persönliche Entdeckungen und Er-
fahrungen in unserer Stadt finden. Alles 
Gute!

Herzlichst
Gert-Uwe Mende, Oberbürgermeister  
Wiesbaden

Ganz herzlich lade ich Sie zum Kongress 
der Deutschen Lions vom 11. bis 14. Mai 
nach Wiesbaden ein. Kommen Sie zu-
sammen in einem der modernsten Kon-
gresszentren, genießen Sie das festliche 
Ambiente unseres Kurhauses beim Gala-
Abend – tauchen Sie ein in die Welt von 
Lions, nehmen Sie den Spirit der Ge-
meinsamkeit auf, tauschen Sie Ideen aus, 
pflegen Sie Freundschaft. Dem Kon-
gress-Motto „Quellen der Gesundheit“ 
folgen hochinteressante Workshops mit 
neuen Gesundheitsaspekten. Seien Sie 
Teil dieses Gedankenaustauschs, brin-
gen Sie Ihre Sichtweise mit ein und 
prägen Sie damit das moderne lionisti-
sche Verständnis von Vielfalt und To-
leranz mit. Der Durchführungsverein 
hat ein wunderbares Rahmenprogramm 
mit Get-together und Gala-Abend und 
ein vielfältiges Ausflugsprogramm zu-
sammengestellt, thematisch breit und 
für jeden etwas dabei. Ich danke an die-
ser Stelle allen Antreibern, Unterstüt-
zern und vielen Helfern sowie den zahl-
reichen Partnern, die die Durchführung 
des KDL 2023 in Wiesbaden erst mög-
lich gemacht haben. Kommen Sie nach 
Wiesbaden zu diesem besonderen Event, 
zu den „Quellen der Gesundheit“. Wir 
freuen uns auf Sie.

Mit lionistischen Grüßen
Ihr Alfred Rau 
Durchführungsverein Kongress der 
Deutschen Lions 2023 Wiesbaden e.V.
1. Vorsitzender

Herzlich Willkommen in Wiesbaden 
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Grußworte

Ich heiße Sie auch im Namen des Go-
vernorrates zum Kongress der Deut-
schen Lions 2023 in Wiesbaden herzlich 
willkommen.
Das diesjährige Motto „Quellen der Ge-
sundheit“ spiegelt die Stadt als Gesund-
heitsstandort mit ihren heißen Quellen 
und zugleich das gemeinnützige Enga-
gement der Lions zur Förderung und 
Verbesserung der Gesundheit wider. 
Mit den drei zentralen Kernzielen Au-
genlicht retten, Jugend fördern, Um-
welt und Nachhaltigkeit helfen Lions 
mit unterschiedlichen Aktivitäten, um 
die Gesundheit der Menschen vor Ort, 
deutschlandweit und weltweit zu verbes-
sern. Dazu erhalten Sie viele Anregun-
gen in den Vorträgen und Workshops.
Für den freundschaftlichen Austausch 
mit unseren Gästen aus dem In- und 
Ausland bieten die Rahmenveranstal-
tungen reichlich Gelegenheit.
Als Delegierte zeigen Sie bei der Multi-
Distrikt-Versammlung das Engagement 
Ihrer Clubs, an den Entscheidungen und 
der Gestaltung der Zukunft von Lions 
Deutschland mitzuwirken.
Allen Beteiligten bei der Vorbereitung 
des Kongresses danke ich schon jetzt für 
ihren Einsatz. Ich freue mich darauf, Sie 
in Wiesbaden zu sehen!

Ihr

Jürgen Waterstradt
Governorratsvorsitzender 2022/2023

Ganz herzlich begrüße ich Sie als Dis-
trikt-Governor des gastgebenden Dist-
riktes 111-MN zum Kongress der Deut-
schen Lions 2023 in Wiesbaden.
Gemeinsam wollen wir deutsche Lions 
in Workshops, bei der Multi-Distrikt-
Versammlung und vor allem in persön-
lichen Begegnungen und Gesprächen 
zur Gestaltung der Zukunft beitragen 
und zukünftige Projekte auch mit unse-
ren Freunden in Europa entwickeln. Das 
diesjährige Schwerpunktthema „Quel-
len der Gesundheit“ beleuchtet - ge-
prägt durch die Vielfalt der Einzelthe-
men - die großen Herausforderungen 
und auch Chancen unserer Gesellschaft. 
Gesundheit ist nicht nur das funktio-
nierende Zusammenspiel von Organen, 
sondern sie ist die Grundlage gemein-
samen nachhaltigen Handelns. Bei al-
len konstruktiven Gesprächen soll der 
Genuss nicht zu kurz kommen: Die Er-
kundung der Stadt Wiesbaden und des 
Rheingaus sowie das Erleben kultureller 
Höhepunkte warten auf uns. 
Ganz bewusst möchten wir auch das 
Verbindende der Lions herausstellen: 
Wir wollen an den Abenden gemeinsam 
feiern, und im klassischen Kurhaus darf 
gelten: „Der Kongress tanzt!“ Nur wer 
dabei ist, kann gehört werden – wir freu-
en uns auf Sie!
 
Ihr

Ulf Grundmann
Distrikt-Governor 

Gemeinsam – Rausgehen. Begeistern. 
Verantwortung übernehmen. Denn das 
macht uns Leos und Lions aus. Wir nut-
zen unsere enge Kooperation, unser ge-
nerationenübergreifendes Netzwerk und 
unsere ganz individuellen Stärken, um 
gemeinsam große und kleine Projekte 
anzupacken und so Menschen zu bewe-
gen.
Wir, der MD-Vorstand und die Leos aus 
Wiesbaden, freuen uns sehr darauf, euch 
alle im Mai in Wiesbaden zu treffen und 
uns mit euch in unserem neuen Kon-
gresszentrum über unsere gemeinsamen
Ziele auszutauschen. Neben den tollen 
Locations für unser Plenum hat sich das 
Orga-Team aus Wiesbaden ein paar ganz 
besondere Highlights für die gemeinsa-
men Partynächte einfallen lassen. Wir
hoffen, auch mit vielen Lions bei unseren 
Leo-Discos tanzen zu können.
Gemeinsam mit dem Leo-Club Wies-
baden, der MDV-Präsidentin Anna 
Köngeter und dem gesamten MD-Vor-
stand freuen wir uns auf einen spannen-
den Austausch, schlaflose Nächte in der 
Turnhalle und zertanzte Schuhe – das 
wird der KDL 2023 in Wiesbaden. Wir 
sehen uns im Mai!
 
 
 

Mit Leo-starken Grüßen

Sebastian Tim Relewicz
Multi-Distrikt-Präsident 2022/2023

Liebe Lions, liebe Leos! 
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Eine besondere Eigenschaft von Wiesba-
den ist es, Menschen zu begeistern – Gäs-
te ebenso wie Einheimische.

Wiesbadener Lebensgefühl
Kein Wunder, denn die Stadt bietet jede 
Menge Grün, sie hat Großstadtflair und 
doch sind viele Plätze fußläufig zu er-
reichen. Dazu trägt natürlich auch ihre 
Lage zwischen Rhein, Main und Taunus 
sowie die Nähe zum Frankfurter Flugha-
fen bei: Ganz gleich, ob Sie Entspannung 
suchen, Freizeitaktivitäten planen oder 
ins Kulturprogramm eintauchen wollen 
– hier sind Sie genau richtig! Schlendern 
Sie einfach los: Schon die vielen klassizis-
tischen Prachtbauten, die das Stadtbild 
prägen, laden zu spannenden architekto-
nischen Rundgängen ein.  Schlendern Sie 
einfach durch die Innenstadt und die an-
grenzenden Viertel, und Sie werden mit 
Sicherheit viel Spannendes und Interes-
santes entdecken.

Raum für Wissen,  
Faszination und Kunst –  
das Museum Wiesbaden und 
das Museum Reinhard Ernst
Das Museum Wiesbaden besitzt eine 
beeindruckende Sammlung bedeutender 
Expressionisten mit Arbeiten von Jaw-
lensky und präsentiert darüber hinaus 
eine faszinierende Dauerausstellung mit 
mehr als 6.000 naturwissenschaftlichen 
Präparaten. Ein ganz besonderes High-
light des Museums ist die permanente 
Jugendstilausstellung. Die Sammlung, 
bestehend aus über 500 Objekten, zeich-
net sich sowohl durch die außergewöhn-
liche Qualität der Werke als auch durch 
ihre hohe kunstgeschichtliche Bedeu-
tung aus. Das Museum Reinhard Ernst, 
dessen Neueröffnung für Spätsommer 
2023 geplant ist, wird Werke zeigen, die 
aus der  umfangreichen Sammlung mo-
derner und abstrakter Kunst des Unter-
nehmers Reinhard Ernst stammen. 

Schon der Bau allein ist sehr beeindru-
ckend.

Genussvolle Aussicht
Vom Neroberg, dem Wiesbadener Haus-
berg, haben Sie einen herrlichen Aus-
blick weit über die Dächer von Wiesba-
den. Und zur warmen Jahreszeit können 
Sie das vielfältige Weinangebot der Hes-
sischen Staatsweingüter Kloster Eber-
bach genießen. Um Ihr Wiesbaden-Er-
lebnis perfekt zu machen, empfiehlt sich 
eine stilechte Anreise vom Nerotal aus 
mit der Nerobergbahn. Oder aber Sie er-
klimmen den Hausberg mit dem Fahrrad 
oder zu Fuß.

Rheingau – probieren, 
schlendern, entdecken
Unmittelbar angrenzend an Wiesba-
den finden Sie im Rheingau erlebnisrei-
chen Genuss durch großartige Weine, 
regionale Küche und einzigartige Kul-

Wiesbaden –  
Lebendige Leichtigkeit  
trifft historisches Stadtbild 
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turlandschaften, die geprägt sind durch 
die Besonderheit der Landschaft auf der 
Sonnenseite des Flusses: urig, ehrlich, 
herzlich und verträumt. Burgen, Schlös-
ser, Klostermauern, Städtchen, Dörfer, 
dazu Museen und dicht bewachsene Reb-
hänge: Der Rheingau lädt jeden Tag neu 
dazu ein, ihn lieben zu lernen. 900 Jah-
re Geschichte und kein Ende. 1136 ge-
gründet, hat sich Kloster Eberbach bis 
heute zu einem Architekturkunstwerk 
von unschätzbarem Wert entwickelt. Das 
Weingut der Hessischen Staatsweingüter 
Kloster Eberbach beheimatet eine Wein-

lage von Weltruhm – den Steinberg. Eine 
der modernsten Kellereien Europas – der 
Steinbergkeller – ist nach der historischen 
Weinlage benannt. Einen Besuch mit 
Weinverkostung sollte man unbedingt 
einplanen. Und: Verpassen Sie nicht die 
romantische Fahrt mit der kleinen Ka-
binenseilbahn von Rüdesheim hinauf 
zum Niederwald. Hoch über den Reben 
schwebt sie dahin – mit einem eindrucks-
vollen Ausblick inklusive. 
 
Wiesbaden Marketing / Dr. Hoiko de Pay

Fotos Wiesbaden Marketing
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Die Verbindungen von Ingo Zamperoni zu 

Wiesbaden, zu Lions und auch zum Kon-

gressmotto „Quellen der Gesundheit“ sind 

vielfältig. Ingo Zamperoni wurde 1974 als 

Sohn einer Rheingauerin und eines Italieners 

und späteren Lions-Mitglieds in Wiesbaden 

geboren. Aufgewachsen in der Nähe der Au-

kamm Housing Area, dem Wohnsitz von US-

Army-Angehörigen, lernte er frühzeitig den 

amerikanischen Lebensstil kennen, was sein 

weiteres Leben mit bestimmen sollte. Über 

ein Lions-Jugendcamp kam er das erste Mal 

auf den nordamerikanischen Kontinent, nach 

Kanada. Seinen Zivildienst leistete er in den 

Horst-Schmidt-Kliniken (HSK) in Wiesbaden, 

allerdings nicht im medizinischen Bereich, 

sondern beim Klinikfunk, dem HSK-eige-

nen Radiosender. Ingo Zamperoni studierte 

Amerikanistik, Jura und Geschichte, unter 

anderem in Boston, wo er seine spätere 

Frau, eine US-Amerikanerin, kennenlernte. 

Drei Jahre war Ingo Zamperoni USA-Korre-

spondent der ARD, seit 2016 ist er einer der 

Hauptmoderatoren der ARD-Tagesthemen. 

Seit einigen Jahren ist Ingo Zamperoni Bot-

schafter der Stiftung Bärenherz, einer von 

Lions-Freunden seines Vaters gegründeten 

Hospiz-Stiftung zur Pflege schwerkranker 

Kinder mit lebensverkürzenden Krankhei-

ten. Für Bärenherz und den guten Zweck 

veranstaltet Ingo Zamperoni Lesungen und 

bestreitet sogar das ein oder andere Rad-

rennen. Außerdem ist er immer noch aktiv 

als Skifahrer und – ein Ex-WTHC-ler – als 

Hockeyspieler.

Dr. Hoiko de Pay

Foto Privat

Zum Abschluss des Workshop-Nachmittags wird  
Ingo Zamperoni eine prominent besetzte Podiumsdiskus-
sion zum hochbrisanten Thema „One Health“ moderieren.

 2

Das Kurhaus ist der stilvolle 

Rahmen für die Abschluss-Gala 

am Samstagabend.

 1

 1

Das RheinMain Congress Center  

ist Ort für das Get-together am 

Freitagabend.

 2
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Kurzporträts

LC Idstein
Seit 1971 gilt das Motto „We Serve“ 
auch in Idstein. Wir sind derzeit 36 sehr 
aktive Mitglieder. Durch Golfturniere 
sowie den Verkauf von Essen, Glühwein 
und Weihnachtskugeln erwirtschaften 
wir mit großer Freude und Engagement 
die Mittel, mit denen wir lokale Hilfs-
programme, wie Hospiz Stiftung, Id-
steiner Tafel, ASB-Wünschewagen, und internationale Projekte 
wie Cargo Human Care, Stiftung Herzen für eine Neue Welt, In-
terplast-Germany unterstützen.

LC Untertaunus 
Unser Club wurde 1989 gegründet. Wir sind 
zur Zeit 36 Lionsfreunde vornehmlich aus 
Taunusstein und Wiesbaden. Unsere Damen 
sind stets willkommen. Unsere Einnahme-
Activitys umfassen vor allem ein Gemein-
schaftsprojekt mit dem LC Wiesbaden-Drei 
Lilien beim internationalen Pfingstturnier, 
Weinstände, Golfturniere und Weihnachts-
baumverkäufe. Unsere Ausgaben bzw. Spenden fokussieren wir 
auf überprüfbare Projekte in der Region wie therapeutisches Rei-
ten, Flüchtlingshilfe, Schulmittelfonds für Kinder der Tafel sowie 
Unterstützung von Kinderdörfern und Schulen.

LC Niedernhausen 
Der LC Niedernhausen wurde 1998 als ge-
mischter Club gegründet und hat aktuell 17 
Mitglieder. Traditionell sind wir mit Stän-
den auf Wein- und Weihnachtsmärkten der 
Gemeinde vertreten, veranstalten Konzer-
te und sammeln Zahngold. Wir fördern 
regionale Projekte, unter anderem Klas-
se2000, die Tafel und die Hospizstiftung 
Idsteiner Land. Gemeinsame Wanderun-
gen, Reisen und Museumsbesuche stärken 
unseren Zusammenhalt für das eine Ziel: We Serve. 

LC Rheingau 
Der LC Rheingau wurde 1961 gegrün-
det und hat derzeit 48 sehr engagier-
te Mitglieder. Einnahme-Activitys sind 
vor allem die Sommernachtsspitzen mit 
Konzerten und Kabarett unter freiem 
Himmel, unsere Weinwirtschaft mit 
selbst kreierten Speisen und von Win-
zern aus der Region gespendeten Wei-
nen sowie seit zwei Jahren ein Adventskalender und ein Flohmarkt. 
Wir unterstützen vor allem Kinder, Jugendliche und ältere Men-
schen in der Region, aber auch Projekte in Schwarz-Afrika, z. B. 
eine Wasserversorgung in Kenia.

LC Wiesbaden
Der Lions Club Wiesbaden wurde am 
5. November 1954 gegründet und war 
damit der erste Club in Wiesbaden. 
Auch heute sind wir mit über 50 Mit-
gliedern im Alter zwischen 35 und 85 
einer der bekannteren Clubs des west-
lichen Rhein-Main-Gebiets. Unsere zentralen Activitys sind die 
bekannte und beliebte Auktion für Gutes, der Weinausschank auf 
dem Wiesbadener Theatrium sowie unsere Wundertüten-Aktion. 
Mit den dabei erzielten Einnahmen unterstützen wir wohltätige 
Zwecke im Raum Wiesbaden und Rheingau.

LC Wiesbaden An den Quellen
Seit fast zwanzig Jah-
ren entwickeln unse-
re 35 Clubfreundinnen 
immer wieder Neues: 
Das erste Wiesbadener 
Lions-Entenrennen, zehn Jahre Lions-Ball und eine Lions-Weih-
nachtskugel sind die aktuellen Activitys. Ziel ist die Unterstützung 
sozialer Projekte auf lokaler und nationaler Ebene ebenso wie inter-
nationale Lions-Projekte. Lions-Quest, Grundschulpaten, Biber-
bau, SightFirst, WaSH und viele weitere Projekte.

Im eigens für die Organisation des KDL 2023 gegründeten „Durchführungsverein Kongress 
der Deutschen Lions 2023 Wiesbaden e.V.“ sind die zwölf Lions Clubs der Zone 111-MN-II/3 
Wiesbaden, Rheingau, Untertaunus mit mindestens einem Mitglied vertreten. 

Kurzporträts 
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LC Wiesbaden-Kochbrunnen
Die lange Schlange an einem Novem-
ber-Samstag in der Stadt ist ein Marken-
zeichen des Clubs: Dann wird der Ad-
ventskalender verkauft, dessen Erlös an 
Hilfsprojekte in Wiesbaden geht – die 
erfolgreichste Activity des 1994 gegrün-
deten gemischten Clubs mit derzeit 44 
Mitgliedern. Bei der 25-Jahrfeier waren 
nicht nur Freunde aus dem Partner-Club 
Muri-Bern zu Gast, sondern auch Architekt Francis Kéré, dessen 
Schulprojekt in Afrika der Club unterstützt.

LC Wiesbaden Kurpark 
Der LC Wiesbaden Kurpark besteht als 
31-köpfige starke Gemeinschaft seit 2016. 
Nach dem Lions-Motto „We Serve“ unter-
stützen wir unter anderem die Wiesbadener 
Alzheimer Gesellschaft. Weiterhin organi-
sieren und verteilen wir die Notfallboxen. 
Im Rahmen des „Herzensprojekts“ eines je-
den Präsidenten konnten wir in letzten Jah-
ren unter anderem den EVIM-Projekten 
„Schule für Kinder beruflich Reisender“ und „Starki – Hilfe für 
Kinder psychisch Kranker“ Spenden zukommen lassen.

LC Wiesbaden-Drei Lilien
Der Club wurde 1985 gegründet und 
hat etwa 40 aktive Mitglieder. Unse-
re Damen sind integraler Bestandteil 
unseres Clublebens und der Activi-
tys. Wesentliche Activitys sind unser 
Ausschank auf dem Wiesbadener 
Pfingstturnier sowie der Verkaufstand 
auf dem Wiesbadener Sternschnuppenmarkt, den wir seit 2002 in 
Zusammenarbeit mit dem Facettenwerk betreiben. Der Reinerlös 
aus dem Verkauf von handgefertigten Weihnachtsartikeln finan-
ziert seit vielen Jahren Arbeitsplätze in der Behindertenwerkstatt.

LC Wiesbaden MATTIACUM
Unser Club wurde als zweitältester Club 
Wiesbadens am 13. Juni 1963 gegründet. 
Wir sind seit 2016 ein gemischter Club 
mit aktuell 28 Mitgliedern. Unsere Ac-
tivitys umfassen unter anderem eine Be-
rufsberatung für Schüler/-innen, eine 
Kooperation mit dem Landesjugendjazz-
orchester sowie ein jährlich stattfindendes 
Wochenende mit behinderten Kindern. Ein weiteres Highlight 
ist der sogenannte Drosihn-Preis, bei dem junge begabte Musiker 
ausgezeichnet werden.

LC Wiesbaden Neroberg 
Der Lions Club Wiesbaden Neroberg feiert im 
Herbst 2023 sein fünfzigjähriges Jubiläum und 
leistet im Rahmen seiner sozialen Aktivitä-
ten insbesondere Unterstützung und Hilfe für 
Kinder- und Jugendprojekte in und um Wies-
baden. Besonders hervorzuhebende aktuelle 
Initiativen sind hierbei das Integrationsprojekt 
„Sprache baut Brücken“, die Beteiligung an verschiedenen Schulför-
dermaßnahmen, die Zusammenarbeit mit gemeinnützigen Institu-
tionen für Jugendbildung und Prävention sowie das Engagement in 
verschiedenen Programmen im Bereich der Behindertenhilfe.

LC Wiesbaden-Oranien
Der Lions Club Wiesbaden 
Oranien ist einer der jünge-
ren Clubs und beheimatet im 
Stadtteil Wiesbaden Bieb-
rich. Die Verbundenheit mit 
Biebrich beruht auch auf der Mitgliedschaft in der AG Biebri-
cher Vereine und Verbände e.V. sowie den Hauptactivitys auf dem 
Mosburgfest und dem Biebricher Weihnachtsmarkt. Unterstützt 
werden die Jugendarbeit des Kinderzentrums Wellritzhof, die Ak-
tion „ihnen leuchtet ein Licht“ und aktuell der Lions Club Kiew.
Texte Beteiligte Lions Clubs

Kurzporträts

Die Vorbereitung, Organisation und Durchführung ist somit eine Gemeinschafts-Activity aller 
Clubs der Zone. Aus diesen Clubs kommt auch der überwiegende Teil der Freiwilligen, die die 
Gäste in Wiesbaden in Empfang nehmen und begleiten.
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Programmplan

Zeit Sonntag
14.05.2023

7.30
8.00
8.30
9.00

9.30

10.00
10.30 10.00-10.45

GST (RMCC)

11.00

11.30

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00
15.30

16.00

16.30
17.00
17.30

18.00

18.30

19.30

20.00
20.30
21.00
21.30
22.00
22.30
23.00
23.30

24.00

18.00-19.00
RP 02

Musikpreis
(Posaune)

ö̈ffentliches Konzert
Kulturforum

19.00

Stand 
03.03.2023

Donnerstag
11.05.2023

9.00 - 12.00
Konstituierung
DGE 2023/2024

RMCC

12.00 - 13.00
Pressegespräch

RMCC

12.00

öffentliche Veranstaltungen für Lions / Leos - Anmeldungen über Eventim light
kostenpflichtig

RMCC: RheinMain CongressCenter, Friedrich-Ebert-Allee 1, 65185 Wiesbaden
Kulturforum, Friedrichstraße 16, 65185 Wiesbaden 

Kurhaus Wiesbaden: Kurhausplatz 1, 65189 Wiesbaden
Dorint Pallas Hotel Wiesbaden: Auguste-Viktoria-Straße 15, 65185 Wiesbaden

Das Wohnzimmer: Schwalbacher Straße 51, 65183 Wiesbaden
BadHaus.1520: Häfnergasse 3, 65183 Wiesbaden

Kongress der Deutschen Lions (KDL) 2023 Wiesbaden
"Quellen der Gesundheit"

Samstag 
13.05.2023

Interne Veranstaltungen

Freitag 
12.05.2023

16.30-17.30
WS D0 

Podiumsdiskussion "One Health - ganzheitlicher Ansatz zum Erhalt der öffentlichen Gesundheit"
Moderation: Ingo Zamperoni

Teilnehmer: Prof. Dr. Antje Boetius, Kai Klose, Prof. Dr. Jochen Maas, Prof. Dr. Volker Mosbrugger, 
Joachim Müller-Jung, Prof. Dr. Helga Rübsamen-Schaeff

 Gottesdienst

19.30-22.30
AV 01

Get-Together - Lions + Leos
RMCC

ab 22.30
Leo-Disco

19.30 - 22.30
AV 02

Gala-Abend
Kurhaus Wiesbaden 

Leo-Dinner
Das Wohnzimmer

ab 22.30 Leo-Disco
Badhaus.1520

12.00 - 13.00
Mittagspause

13.00 - 17.00
MDV01

Lions MDV
Teil II

Plenarsitzung
RMCC

14.00 - 17.00
MDV02

Leo MDV 
Teil II

Plenarsitzung 
RMCC 

13.00 - 14.00
Mittagspause

7.30 - 10.45
Registrierung Lions + 

Leos

8.00 - 14.00
Verkauf Clubbedarf

+
Ausstellung mit 

Infoständen

RMCC

10.00 - 15.30
Musikpreis
(Posaune)

Kulturforum

9.00 - 10.45
Kurzsitzung (informell) incoming 2. VG (RMCC)

KU, KWaSH, AK Nachhaltigkeit (RMCC)

WS A0 
Internationale Beziehungen der Clubs und Distrikte 

(RMCC)

12.30 - 13.15
WS B1

„Die großen Flüsse brauchen die kleinen 
Wasser“ – Gemeinsam mit der Stiftung für 

nachhaltige Lions-Hilfe 
Fabian Rüsch, Frank-Alexander Maier, Jutta 

Künast-Ilg, Daniel Isenrich

RMCC

13.30 - 14.15
WS B2

Stark fürs Leben: Die Lions-
Jugendprogramme für ein gesundes 

Heranwachsen von Kindern und 
Jugendlichen

Rita Bella Ada, Laurent Wagner, Dr. Peter 
Sicking, Thomas Duprèe, Willi Burger

RMCC 

14.30 - 15.15
WS B3

Lions SEN - Fit und selbstständig im Alter
Dr. Walter Swoboda

RMCC

15.30 - 16.15
WS B4

Diabetesprävention und Nachhaltigkeit
Prof. Dr. Helene von Bibra

RMCC 

12.30- 13.15
WS C1

Medizinische Qualität als 
Zukunftskonzept – Warum wir uns 

(nur noch) bestmögliche Behandlung 
leisten sollten

Robert Möller, Florian Aschbrenner, 
Prof. Dr. Ralf Kiesslich

RMCC
13.30 - 14.15

WS C2
Zukunft gestalten - was Förderstiftungen 

bewirken können
Heike Heuberger, Ilja Matner

RMCC

14.30 - 15.15
WS C3

Wissenschaft verständlich vermitteln - 
wie funktioniert das?

Markus Hardenbicker, Frederike Gramm    

RMCC

15.30 - 16.15
WS C4

Digitalisierung in der 
Gesundheitsvorsorge

Thomas Schaaf, Frank Girolstein

RMCC

11.00 - 13.00
MDV02

Leo MDV 
Teil I 

Plenarsitzung 
RMCC

11.00 - 12.00
MDV01

Lions Multi-Distrikt-
Versammlung (MDV) Teil I

Plenarsitzung 
RMCC

9.00 - 11.00
Lions und Leos

Eröffnungsveranstaltung
Key Note Prof. Dr. Alena Buyx

RMCC

19.00 - 22.00
Oberbürgermeister-Empfang 

im Rathaus und 
gemeinsamer Abend im 

Ratskeller
GR + DGE + DFV

13.30 - 18.00
Lions Jugendbotschafter 

Wettbewerb 
(Young Ambassador) 

RMCC

14.00 - 17.00
Finanz-

ausschuss (FA)

RMCC

14.00 - 18.00
GR-Sitzung

GR 2022/2023
DGE 2023/2024

RMCC

12.30 - 13.15
WS A1

Lions - Herausgefordert in Zeiten von 
Krisen

Konstanze Schwarz

RMCC

13.30 - 14.15
WS A2

Grüne Transformation: Wie nutzen wir 
unsere Ressourcen zukünftig?
Jens Böhnlein, Tobias Huzarski

RMCC

14.30 - 15.15
WS A3

Bauen als Herausforderung im Zeichen von 
Klimawandel, Nachhaltigkeit und 

Energiekrise
Klaus Rohletter,

Dr. Burkhard Siebert, Thomas Weiler

RMCC  
15.30 - 16.15

WS A4
Nachhaltigkeit – ein zentrales Thema für 

Lions Deutschland
Dr. Johann Schreiner

RMCC

9.00 - 17.30
KDL-Registrierung
Verkauf Clubbedarf

Ausstellung mit Infoständen

11:30-16:00 Uhr
MDV-Registrierung Lions

RMCC

11.00 - 11.45
RP 01

Vorstellung des Kandidaten aus dem MD111 für das Amt des 3. Vize-Präsidenten Lions Clubs International
 RMCC - Terrassen-Saal 

11.45-12.30
Mittagspause

9.00-9.45
Liga für das Kind (RMCC)

9.00 - 10.45
Ausschuss für Informationstechnologie (RMCC)

Ausschuss für Langzeitplanung (RMCC)
Ausschuss für Satzung und Organisation (RMCC)

Ausschuss für Zeitschrift und Kommunikation (AZuK) (RMCC)
Finanzausschuss (RMCC)

   

Kontakt: M. Schneider (m.schneider@lions.de), C. Bauer (c.bauer@lions.de) Lions Clubs International MD 111 Änderungen vorbehalten
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Programmplan

Zeit Sonntag
14.05.2023

7.30
8.00
8.30
9.00

9.30

10.00
10.30 10.00-10.45

GST (RMCC)

11.00

11.30

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00
15.30

16.00

16.30
17.00
17.30

18.00

18.30

19.30

20.00
20.30
21.00
21.30
22.00
22.30
23.00
23.30

24.00

18.00-19.00
RP 02

Musikpreis
(Posaune)

ö̈ffentliches Konzert
Kulturforum

19.00

Stand 
03.03.2023

Donnerstag
11.05.2023

9.00 - 12.00
Konstituierung
DGE 2023/2024

RMCC

12.00 - 13.00
Pressegespräch

RMCC

12.00

öffentliche Veranstaltungen für Lions / Leos - Anmeldungen über Eventim light
kostenpflichtig

RMCC: RheinMain CongressCenter, Friedrich-Ebert-Allee 1, 65185 Wiesbaden
Kulturforum, Friedrichstraße 16, 65185 Wiesbaden 

Kurhaus Wiesbaden: Kurhausplatz 1, 65189 Wiesbaden
Dorint Pallas Hotel Wiesbaden: Auguste-Viktoria-Straße 15, 65185 Wiesbaden

Das Wohnzimmer: Schwalbacher Straße 51, 65183 Wiesbaden
BadHaus.1520: Häfnergasse 3, 65183 Wiesbaden

Kongress der Deutschen Lions (KDL) 2023 Wiesbaden
"Quellen der Gesundheit"

Samstag 
13.05.2023

Interne Veranstaltungen

Freitag 
12.05.2023

16.30-17.30
WS D0 

Podiumsdiskussion "One Health - ganzheitlicher Ansatz zum Erhalt der öffentlichen Gesundheit"
Moderation: Ingo Zamperoni

Teilnehmer: Prof. Dr. Antje Boetius, Kai Klose, Prof. Dr. Jochen Maas, Prof. Dr. Volker Mosbrugger, 
Joachim Müller-Jung, Prof. Dr. Helga Rübsamen-Schaeff

 Gottesdienst

19.30-22.30
AV 01

Get-Together - Lions + Leos
RMCC

ab 22.30
Leo-Disco

19.30 - 22.30
AV 02

Gala-Abend
Kurhaus Wiesbaden 

Leo-Dinner
Das Wohnzimmer

ab 22.30 Leo-Disco
Badhaus.1520

12.00 - 13.00
Mittagspause

13.00 - 17.00
MDV01

Lions MDV
Teil II

Plenarsitzung
RMCC

14.00 - 17.00
MDV02

Leo MDV 
Teil II

Plenarsitzung 
RMCC 

13.00 - 14.00
Mittagspause

7.30 - 10.45
Registrierung Lions + 

Leos

8.00 - 14.00
Verkauf Clubbedarf

+
Ausstellung mit 

Infoständen

RMCC

10.00 - 15.30
Musikpreis
(Posaune)

Kulturforum

9.00 - 10.45
Kurzsitzung (informell) incoming 2. VG (RMCC)

KU, KWaSH, AK Nachhaltigkeit (RMCC)

WS A0 
Internationale Beziehungen der Clubs und Distrikte 

(RMCC)

12.30 - 13.15
WS B1

„Die großen Flüsse brauchen die kleinen 
Wasser“ – Gemeinsam mit der Stiftung für 

nachhaltige Lions-Hilfe 
Fabian Rüsch, Frank-Alexander Maier, Jutta 

Künast-Ilg, Daniel Isenrich

RMCC

13.30 - 14.15
WS B2

Stark fürs Leben: Die Lions-
Jugendprogramme für ein gesundes 

Heranwachsen von Kindern und 
Jugendlichen

Rita Bella Ada, Laurent Wagner, Dr. Peter 
Sicking, Thomas Duprèe, Willi Burger

RMCC 

14.30 - 15.15
WS B3

Lions SEN - Fit und selbstständig im Alter
Dr. Walter Swoboda

RMCC

15.30 - 16.15
WS B4

Diabetesprävention und Nachhaltigkeit
Prof. Dr. Helene von Bibra

RMCC 

12.30- 13.15
WS C1

Medizinische Qualität als 
Zukunftskonzept – Warum wir uns 

(nur noch) bestmögliche Behandlung 
leisten sollten

Robert Möller, Florian Aschbrenner, 
Prof. Dr. Ralf Kiesslich

RMCC
13.30 - 14.15

WS C2
Zukunft gestalten - was Förderstiftungen 

bewirken können
Heike Heuberger, Ilja Matner

RMCC

14.30 - 15.15
WS C3

Wissenschaft verständlich vermitteln - 
wie funktioniert das?

Markus Hardenbicker, Frederike Gramm    

RMCC

15.30 - 16.15
WS C4

Digitalisierung in der 
Gesundheitsvorsorge

Thomas Schaaf, Frank Girolstein

RMCC

11.00 - 13.00
MDV02

Leo MDV 
Teil I 

Plenarsitzung 
RMCC

11.00 - 12.00
MDV01

Lions Multi-Distrikt-
Versammlung (MDV) Teil I

Plenarsitzung 
RMCC

9.00 - 11.00
Lions und Leos

Eröffnungsveranstaltung
Key Note Prof. Dr. Alena Buyx

RMCC

19.00 - 22.00
Oberbürgermeister-Empfang 

im Rathaus und 
gemeinsamer Abend im 

Ratskeller
GR + DGE + DFV

13.30 - 18.00
Lions Jugendbotschafter 

Wettbewerb 
(Young Ambassador) 

RMCC

14.00 - 17.00
Finanz-

ausschuss (FA)

RMCC

14.00 - 18.00
GR-Sitzung

GR 2022/2023
DGE 2023/2024

RMCC

12.30 - 13.15
WS A1

Lions - Herausgefordert in Zeiten von 
Krisen

Konstanze Schwarz

RMCC

13.30 - 14.15
WS A2

Grüne Transformation: Wie nutzen wir 
unsere Ressourcen zukünftig?
Jens Böhnlein, Tobias Huzarski

RMCC

14.30 - 15.15
WS A3

Bauen als Herausforderung im Zeichen von 
Klimawandel, Nachhaltigkeit und 

Energiekrise
Klaus Rohletter,

Dr. Burkhard Siebert, Thomas Weiler

RMCC  
15.30 - 16.15

WS A4
Nachhaltigkeit – ein zentrales Thema für 

Lions Deutschland
Dr. Johann Schreiner

RMCC

9.00 - 17.30
KDL-Registrierung
Verkauf Clubbedarf

Ausstellung mit Infoständen

11:30-16:00 Uhr
MDV-Registrierung Lions

RMCC

11.00 - 11.45
RP 01

Vorstellung des Kandidaten aus dem MD111 für das Amt des 3. Vize-Präsidenten Lions Clubs International
 RMCC - Terrassen-Saal 

11.45-12.30
Mittagspause

9.00-9.45
Liga für das Kind (RMCC)

9.00 - 10.45
Ausschuss für Informationstechnologie (RMCC)

Ausschuss für Langzeitplanung (RMCC)
Ausschuss für Satzung und Organisation (RMCC)

Ausschuss für Zeitschrift und Kommunikation (AZuK) (RMCC)
Finanzausschuss (RMCC)

   

Kontakt: M. Schneider (m.schneider@lions.de), C. Bauer (c.bauer@lions.de) Lions Clubs International MD 111 Änderungen vorbehalten
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Workshops

 
Freitag

 
09.00 Uhr – Workshop WS A0 
„Internationale Beziehungen 
der Clubs und Distrikte“
Wir wollen gemeinsam erörtern, wie wir 
unser Bekenntnis in den weltweit gel-
tenden Lions-Zielen zur Völkerverstän-
digung in Activitys umsetzen können. 
Ganz herzlich sind alle Lions und Leos 
zum Gedankenaustausch eingeladen, 
die Jumelagen leben, sich für Jugendaus-
tausch einsetzen, grenzüberschreiten-
de Activitys betreiben, die Aufgaben als 
Europa-Beauftragte wahrnehmen und 
auch diejenigen, die eher grundsätzlich 
Europa-interessiert sind. Wir wollen von 
Projekten deutscher und Clubs aus dem 

europäischen Ausland hören und Ge-
meinsames fördern.

Referenten: Ulf H. Grundmann, Roman 

Jansen-Winkeln, Stefan Wagner

11.00 Uhr  – Rahmenprogr. RP 01
Vorstellung des Kandidaten 
aus dem MD 111 für das Amt des 
3. Vize-Präsidenten Lions Clubs
International
Treffen Sie unseren Kandidaten Past 
International Director Daniel Isenrich 
und erfahren Sie von ihm persönlich, 
welche Aufgaben dieses Amt beinhal-
tet und welche Erfahrungen und Vor-
stellungen er einbringen möchte – be-
vor er am Samstag auf der Multi-Dis-
trikt-Versammlung um Ihre Unterstüt-

zung (Endorsement) seiner Kandidatur 
bittet.

12.30 Uhr – Workshop WS A1 
„Lions – Herausgefordert 
in Zeiten von Krisen“
In dem Workshop soll das Bewusstsein 
von Lions in Krisenzeiten angesprochen 
werden. Welche Rolle spielen wir in um-
welt-, geo- oder gesundheitspolitischen 
Krisen? Wie gehen wir mit Krisen in den 
Clubs um, wie mit Mitgliederschwund, 
Cliquenbildung, nicht besetzten Amts-
träger-Positionen? Was macht den Li-
onsfreund in Krisenzeiten aus? Wie sehr 
sind wir Lions Teil der genannten Kri-
sen? Weshalb sind wir in so schweren 
Zeiten Mitglieder bei Lions? Weshalb 
gestaltet sich Mitgliedschaft aktuell so 

KDL 2023 – Workshops 

Nach einem Workshop am Freitagvormittag zu „internationalen Beziehungen“  
finden am Freitagnachmittag in drei parallelen Strängen insgesamt zwölf Workshops statt 
– einerseits zu Lions-spezifischen Themen, andererseits zu Themen, die sich am Kongress-
motto „Quellen der Gesundheit“ orientieren. Zum Abschluss des Workshops-Nachmit-
tags diskutieren prominente Vertreter und Vertreterinnen aus Politik, Wirtschaft, Wissen-
schaft und Nachrichtenwesen unter der Moderation von Ingo Zamperoni das brisante 
Thema „One Health - ganzheitlicher Ansatz zum Erhalt öffentlicher Gesundheit“.

 1

Die Teilnehmenden der Podiumsdiskussion: Ingo 

Zamperoni (Moderation), Prof. Dr. Antje Boetius (Alfred-

Wegener-Institute, Direktorin), Kai Klose (Hessischer 

Minister für Soziales und Integration), Prof. Dr. Jochen 

Maas (Sanofi Aventis GmbH, Geschäftsführer), Prof. 

Dr. Volker Mosbrugger (Polytechnische Gesellschaft, 

Direktor), Joachim Müller-Jung (F.A.Z., Leiter Ressort 

„Natur und Wissenschaft“), Prof. Dr. Helga Rübsamen-

Schaeff (Merck KGaA, Mitglied des Aufsichtsrats)
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schwierig? Wie setze ich gute Ansätze 
zur Mitgliedschaft aktiv um?

Referentin: Konstanze Schwarz

13.30 Uhr – Workshop WS A2
„Grüne Transformation: 
Wie nutzen wir unsere 
Ressourcen zukünftig?“ 
Was bedeutet „Impact“ im Kontext der 
Nachhaltigkeit? Die drei Dimensio-
nen der Nachhaltigkeit: Umwelt, Wirt-
schaft, Gesellschaft. Besteht Klarheit 
über die Notwendigkeit neuer Wert-
schöpfungsstrukturen, die auch zu einer 
Umlenkung von Kapitalströmen führt? 
Was ist ein nachhaltiges Investment? 
Wie kann ein positiver und messbarer 
Beitrag zur Abschwächung bzw. Anpas-
sung des Klimawandels erreicht werden? 
Welche nachhaltigen Ziele umfasst das 
„do not significant harm“-Prinzip? Was 
ist ein gutes Investment, wie verbindet 
man dies mit Rendite?

Referent: Jens Böhnlein, Commerz Real 

AG, Global Head of Real Estate Asset Ma-

nagement and Sustainability, Generalbe-

vollmächtiger; Tobias Huzarski, Commerz 

Real AG, Head of Impact Investment

14.30 Uhr – Workshop WS A3
„Bauen als Herausforderung 
im Zeichen von Klimawandel, 
Nachhaltigkeit und Energiekrise“
Jeder ist gefragt: Was ist jedem Einzelnen 
Nachhaltigkeit wert, und was ist tech-
nisch möglich? Stichwort CO2: Welche 
Ziele hat die Gesellschaft, welche Zie-
le haben die Unternehmen, und welches 
Ziel hat jeder Einzelne? Schnell, nachhal-
tig und günstig bauen: Ist das überhaupt 
ein lösbarer Zielkonflikt? Wie muss eine 
vorausschauende Planung als wesentli-
cher Schlüssel zum Erfolg aussehen?

Referenten: Klaus Rohletter, Albert Weil 

AG, Vorstand; Dr. Burkhard Siebert, Bau-

industrieverband Hessen-Thüringen e.V., 

Geschäftsführer; Thomas Weiler, Bau-

wirtschaft Rheinland-Pfalz e.V., Ge-

schäftsführer

15.30 Uhr  – Workshop WS A4
„Nachhaltigkeit – ein zentrales 
Thema für Lions Deutschland“
Nachhaltigkeit erweitert den Gedanken 
der Bewahrung und Entwicklung der 
Umwelt des Menschen um inter- und in-
tragenerationelle Gerechtigkeitsüberle-
gungen und eine tragfähige ökonomische 
Perspektive. In dem Workshop werden 
die Aktivitäten zum Thema Nachhaltig-
keit auf Multi-Distrikt-Ebene sowie aus-
gewählte Club-Activitys vorgestellt. Die 
Teilnehmenden haben die Möglichkeit, 
Ideen für Nachhaltigkeitsactivitys auszu-
tauschen. So sollen Best-Practice-Beispie-
le gesammelt und die Teilnehmenden zu 
Nachhaltigkeitsactivitys angeregt werden.

Referent: Dr. Johann Schreiner

12.30 Uhr – Workshop WS B1
„Die großen Flüsse brauchen die 
kleinen Wasser – Gemeinsam 
mit der Stiftung für nachhaltige 
Lions-Hilfe“
In diesem Workshop erfahren die Lions 
mehr über die Aufgaben und Projek-
te ihrer Stiftung. Als Partner der Clubs 
spielt die Stiftung der Deutschen Lions 
eine zentrale Rolle. Sie bündelt Know-
how, prüft und akquiriert Zuschüsse, 
kooperiert mit anerkannten, weltweit tä-
tigen Hilfsorganisationen und den Lions 
Clubs in den Zielländern internationaler 
Projekte. Gemeinsam ergänzen sich die 
Clubs und die Stiftung in ihrem Bemü-
hen für eine bessere Welt.

Referenten: Fabian Rüsch,  Frank-Ale-

xander Maier, Jutta Künast-Ilg, Daniel 

Isenrich

13.30 Uhr – Workshop WS B2
„Stark fürs Leben: 
Die Lions-Jugendprogramme 

für ein gesundes Heranwachsen 
von Kindern und Jugendlichen“
In diesem Workshop erfahren die Teil-
nehmenden, was die Präventionskette 
der deutschen Lions mit den Program-
men Kindergarten plus, Klasse2000 und 
den Lions-eigenen Programmen Lions-
Quest sowie dem Lions-Jugendaustausch 
in der deutschen Präventionslandschaft 
einmalig macht. Neben einer Vorstellung 
der einzelnen Programme liegt der Fo-
kus auf der übergeordneten Präventions-
strategie der deutschen Lions, die ein ge-
sundes Heranwachsen für möglichst viele 
Kinder und Jugendliche ermöglichen soll.

Referenten: Rita Bella Ada, Laurent Wag-

ner, Dr. Peter Sicking, Thomas Duprée, 

Willi Burger, Stella Valentien

14.30 Uhr – Workshop WS B3
„Lions SEN – 
Fit und selbstständig im Alter“
In einer Gesellschaft immer längeren 
Lebens und durch den demografischen 
Wandel werden Fragen der Krankheits-
prävention und der medizinischen, psy-
chischen und sozialen Rehabilitation im 
Alter immer wichtiger. Lions leisten bei 
der Umsetzung der UN-Nachhaltigkeits-
strategie mit dem Ziel „3. Gesundheit 
und Wohlergehen“ einen wichtigen Bei-
trag. Die beiden Referenten stellen SEN-
Activitys vor – Grundlagen und prakti-
sche Möglichkeiten, wie insbesondere be-
wegungsorientierte Prävention und geria-
trische Rehabilitation ein gelingendes Al-
tern in Würde unterstützen können.

Referenten: Dr. Walter Swoboda, Prof. Dr. 

Barbara Zimmermann-Michaelidis

15.30 Uhr – Workshop WS B4: 
Titel: „Diabetesprävention 
und Nachhaltigkeit“
Diabetes mellitus Typ 2 ist die pande-
misch zunehmende Lebensstilerkran-
kung unserer technisierten Zivilisation. 
Welche Änderungen der Lebensweise 
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machen Prävention effektiv? Wie können 
Menschen älter und gesünder werden, 
ohne die Gesundheitssysteme weiter zu 
belasten? Welche Zusammenhänge be-
stehen, auch durch Studien renommier-
ter Institutionen belegt, zwischen effek-
tiver Diabetesprävention und Ressour-
cenerhaltung der Natur hin zu nachhalti-
gen Umwelt-, Klima- und Artenschutz? 

Referentin: Prof. Dr. Helene von Bibra, 

Ärztin und Forscherin zur Diabetesprä-

vention 

12.30 Uhr – Workshop WS C1
„Medizinische Qualität als Zu-
kunftskonzept – Warum wir uns 
(nur noch) bestmögliche Behand-
lung leisten sollten.“
Die medizinische Qualität ist ausschlag-
gebend für den Behandlungserfolg. Eine 
Qualitätsmessung und -analyse ist unab-
dingbare Voraussetzung, um bestmögli-
che Behandlungen sicherzustellen. Qua-
litätszahlen sind auch für Patienten und 
Angehörige hochrelevant bei der Wahl 
eines Krankenhauses. Sollte medizini-
sche Qualität daher nicht transparent 
einsehbar und auch ein Prüfstein bei der 
Reform von stationären Strukturen und 
deren Finanzierung sein?

Referenten: Robert Möller, Helios Klini-

ken GmbH, CEO; Florian Aschbrenner, 

Regionalgeschäftsführer der Helios Re-

gion Süd; Prof. Dr. med. Ralf Kiesslich, 

Medizinischer Geschäftsführer der He-

lios Kliniken in Wiesbaden-Taunus

13.30 Uhr – Workshop WS C2
„Zukunft gestalten – 
was Förderstiftungen 
bewirken können“
Wie ist der grundsätzliche Ansatz der 
Stiftung einer renommierten deutschen 
Großbank bei der Lösung gesellschaftli-
cher Probleme? Welchen Beitrag will die-
se Stiftung leisten? Welche Förderprojek-
te werden grundsätzlich unterstützt und 

kommen auch für Lions Clubs in Frage? 
Wie sehen die Anforderungen der Stif-
tung an ihre Förderpartner aus? Wie läuft 
die Kontaktaufnahme? Wie ermittelt sich 
der Umfang? Wie sind die Antrags- und 
Entscheidungswege? Vorstellung eines 
konkreten Fallbeispiels.

Referent: Heike Heuberger, Commerz-

bank-Stiftung, Vorständin; Ilja Matner, 

Commerzbank AG, Leiter Wealth Ma-

nagement Wiesbaden

14.30 Uhr  – Workshop WS C3
„Wissenschaft verständlich 
vermitteln – wie funktioniert das?“
Wissenschaft ist der Motor für Fort-
schritt. Spätestens seit Corona ist klar: 
Die Kommunikation darüber hat Aus-
wirkungen auf den öffentlichen Diskurs 
und unsere Entscheidungen. Wie muss sie 
ausgestaltet sein, damit sie bei den Men-
schen richtig ankommt? Wem wird ge-
glaubt und warum? Wie kann generell 
eine größere Technologie-Offenheit er-
reicht werden? Welchen Beitrag können 
forschende Unternehmen leisten, damit 
die Menschen korrekt und verständlich 
über medizinisch-wissenschaftliche Sach-
verhalte informiert werden? Dies wollen 
wir mit den Teilnehmenden diskutieren.

Referenten: Markus Hardenbicker, Jans-

sen-Cilag GmbH, Leiter Unternehmens-

kommunikation und Mitglied der Ge-

schäftsleitung; Frederike Gramm, Freie 

Journalistin im Gesundheitswesen, Pod-

casterin

15.30 Uhr – Workshop WS C4
„Digitalisierung in der
Gesundheitsvorsorge“
Arzt oder Amazon? Gefahr des Verlus-
tes von Menschlichkeit oder bringt der 
technische Fortschritt letztlich doch 
wieder (mehr) Zeit für den Patienten? 
Zu was führt Big Data im Gesundheits-
wesen – zum gläsernen Patienten oder 
zu einem selbstbestimmten Menschen? 

Führt Big Data zu Kostensteigerungen 
oder können Kosten gesenkt werden? 
Digitale Transformation: Wie gelingt 
der Wandel eines Krankenversiche-
rers hin zu einem Gesundheitsförderer? 
Daten gegen Gesundheit – ein Denk-
modell für die Versicherung?

Referent: Thomas Schaaf, R+V Betriebs-

krankenkasse AG, Vorstand; Frank Girol-

stein, R+V Krankenversicherung AG, Pro-

kurist

16.30 Uhr – Workshop WS D0
Podiumsdiskussion: 
„One Health – Ganzheitlicher 
Ansatz zum Erhalt der 
öffentlichen Gesundheit“
Unter der Moderation von Ingo Zampe-
roni diskutieren prominente Vertreter aus 
Politik, Wissenschaft, Wirtschaft und 
Nachrichtenwesen das hochaktuelle und 
hochbrisante Thema „One Health“. Was 
bedeutet eigentlich „One Health“? Wie-
so ist dieser Ansatz so wichtig? Welche 
Ziele müssen formuliert werden? Welche 
Gefahren drohen, wenn nicht kurzfris-
tig und konkret gehandelt wird? Welche 
Maßnahmen müssen ergriffen werden, 
um zu einem insgesamt besseren Erhalt 
der öffentlichen Gesundheit zu kommen? 
Wer ist hierbei insbesondere gefordert? 

Moderation: Ingo Zamperoni, Moderator 

der ARD Tagesthemen

Teilnehmer: Prof. Dr. Antje Boetius, Al-

fred-Wegener-Institute, Direktorin; Kai 

Klose, hessicher Minister für Soziales 

und Integration; Prof. Dr. Jochen Maas, 

Sanofi Aventis GmbH, Geschäftsführer; 

Prof. Dr. Volker Mosbrugger, Polytech-

nische Gesellschaft, Direktor; Joachim 

Müller-Jung, F.A.Z., Leiter Ressort „Na-

tur und Wissenschaft“

Prof. Dr. Helga Rübsamen-Schaeff, 

Merck KGaA, Mitglied des Aufsichtsrats

Beteiligte / Dr. Hoiko de Pay

Collage Dr. Hoiko de Pay
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Mit den Lions Young Ambassador 
Awards motivieren Lions Clubs 

Jugendliche zwischen 15 und 18 Jahren 
dazu, sich für gemeinnützige Arbeit zu 
interessieren und zu engagieren. Die-
se Möglichkeit der Anerkennung för-
dert Jugendliche durch die Entwicklung 
von Lebenskompetenzen, die Bereitstel-
lung einer Bestätigung von einer inter-
nationalen Vereinigung, die für Univer-
sitäts- und Stellenbewerbungen genutzt 
werden kann, und die Erhöhung der 
Sichtbarkeit und Bekanntheit von Lions 
Clubs International sowie den zugehöri-
gen Jugendprogrammen. Die Jugendli-
chen stellen ihr soziales Projekt während 

des Wettbewerbs vor: Sie haben rund 15 
Minuten dazu Zeit, in freier Rede und 
ohne Hilfsmittel ihr Projekt, ihre rheto-
rischen Fähigkeiten und ihre Begeiste-
rung vor einer Jury zu präsentieren. Als 
Preisgeld stehen bis zu 5.000 Euro pro 
Person zur Verfügung. Der Sieger oder 
die Siegerin aus dem Wettbewerb am 11. 
und 12. Mai werden zum Europa-Forum 
nach Klagenfurt entsendet. Dort wird 
das Projekt in Englisch präsentiert. Da-
bei werden Reisekosten, Unterbringung 
und Verpflegung vom MD übernom-
men. Auf der Homepage (www.lions.
de/young-ambassador) werden einige 
Projekte der Teilnehmerinnen und Teil-

nehmer vorgestellt. Die Kandidatinnen 
und Kandidaten können ihr Projekt im 
Club, in der Zone oder im Distrikt vor-
stellen. Es besteht die Möglichkeit, mit 
den Kandidatinnen und Kandidaten an 
dem Stand der LYA am 13. Mai das Ge-
spräch zu suchen und nachzufragen.  
 
Thomas Jakubowski

Foto Thomas Jakubowski

Lions Young  
Ambassador  

Wettbewerb Lions Deutschland auf dem KDL 
2023 in Wiesbaden am 12. und 13. Mai 2023

  Bei Rückfragen: 

Thomas Jakubowski, GRYA,  

+49 176 17327737 

 info@thomas-jakubowski.de

Am Lions-Musikpreis haben sich dieses Jahr in den  
Distrikten auch Flüchtlinge aus der Ukraine beteiligt. 

Posaunen für den Frieden  

So haben sie die Gelegenheit, sich in 
das europäische Netzwerk einzubin-

den, das der Lions-Musikpreis für junge 
Menschen knüpft. In Wiesbaden wer-
den wir nun die Erstplatzierten aus den 
Distrikten hören. Die erste Runde be-
ginnt am Freitag, 12. Mai um 10 Uhr 
im Kulturforum. Zuhörende sind herz-
lich willkommen. Das gilt dann erst recht 

für das abschließende Konzert in der zwei-
ten Runde am späten Freitagnachmittag, 
12. Mai, um 18 Uhr. Hier ist das Publikum 
auch als Jury gefragt. Ein zusätzlicher Pu-
blikumspreis ist neben den regulären Preis-
geldern ausgelobt. Das Kulturforum ist nur 
ca. 500 m vom RheinMain CongressCen-
ter (RMCC) entfernt und zu Fuß schnell 
erreichbar, so dass sich der Besuch des Ab-

schlusskonzerts mit dem der Workshops 
am Nachmittag und dem abendlichen Get-
together perfekt verbinden lässt. Gönnen 
Sie sich also einen musikalischen Hoch-
genuss mit jungen talentierten Posaunisten 
und Posaunistinnen und unterstützen Sie 
die Preisträger/-innen aus den Distrikten 
durch Ihr Zuhören und Ihren Applaus.
Ingo Brookmann
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KDL 2023 – Ausflugsprogramm 

Text mit Urhzeit 

Die „Highlights“ des Rheingaus – 
mit Führung im Kloster Eberbach:
Freitag, 12.05.2023

Auf dieser Tour, die Sie in einem beque-
men Reisebus unternehmen, werden Sie 
die Highlights des Rheingaus sehen:
Die ehemalige Abtei Kloster Eberbach, 
die Sie im Rahmen einer eineinhalb-
stündigen Führung näher kennenler-
nen werden, das herrschaftlich über dem 
Rhein thronende Schloss Johannisberg 
sowie das Schloss Vollrads sind bis heute 
Glanzpunkte des Rheingaus.
Mit seinen rund 3.000 Hektar gehört 
der Rheingau zu den kleinsten Wein-
baugebieten Deutschlands. Hier hat die 
Rebsorte Riesling ihre Heimat und gilt 
nicht von ungefähr als die „Königin der 
Weine“.

Wiesbaden im Überblick:
Freitag, 12.05.2023, 

Samstag, 13.05.2023, 

Sonntag, 14.05.2023, 

Willkommen in Wiesbaden! Mit ca. 
280.000 Einwohnern ist Wiesbaden 
nach Frankfurt am Main die zweit-
größte Stadt Hessens. Entdecken Sie 

gemeinsam mit einem Stadtführer auf 
einem rund 90-minütigen Rundgang in 
der Wiesbadener Innenstadt unter ande-
rem das Kurhaus, das Hessische Staats-
theater und das ehemalige Stadtschloss, 
heute Sitz des Hessischen Landtages.

Sportangebot im Wiesbadener
Kurpark: Jogging und Yoga
Freitag, 12.05.2023: Jogging

Freitag, 12.05.2023: Yoga

Samstag, 13.05.2023: Jogging

Samstag, 13.05.2023: Yoga

Das Laufen oder Yoga-Übungen stär-
ken die körperliche und mentale Ge-
sundheit. Vielleicht weckt dieses Ange-
bot, mit Lionsfreunden und -freundin-
nen im schönen Kurpark von Wiesbaden 
eine Runde zu drehen oder Yoga-Übun-
gen zu machen, Ihr Interesse?

„Tour de Wiesbaden“
mit der Touristikbahn „THermine“
Samstag, 13.05.2023

Die etwa einstündige „Rundreise“ durch 
die hessische Landeshauptstadt führt Sie 
auf die bequeme Art zu den Highlights 

der Stadt: die Wilhelmstraße, das Kur-
haus und das Theater. Vorbei an pracht-
vollen Villen geht es zum Hausberg der 
Stadt, dem Neroberg, mit der russisch-
orthodoxen Kirche mit ihren goldenen 
Zwiebeltürmen und dann wieder zurück 
durch das Nerotal mit seinen prachtvol-
len Villen zum Ausgangsort der Fahrt.

Führungen im Landesmuseum
mit den Themenschwerpunkten
Expressionismus und Jugendstil
Freitag, 12.05.2023:Expressionismus

Freitag, 12.05.2023: Jugendstil

Samstag, 13.05.2023: Jugendstil

Samstag, 13.05.2023: Expressionismus

Insbesondere die Liebhaber des Expres-
sionismus kommen um einen Besuch des 
Museums Wiesbaden, das direkt gegen-
über dem KDL-Tagungszentrum liegt, 
nicht herum. Mit über 100 Arbeiten be-
sitzt das Museum Wiesbaden die welt-
weit größte Sammlung des Werkes von 
Alexej von Jawlensky. Die Jugendstil-
Sammlung von Ferdinand Wolfgang 
Neess: ein Gesamtkunstwerk aus Mö-
beln, Glas, Keramik, Lampen, Gemäl-
den und Silber. Das Lebensgefühl des 
Fin de Siècle wird auf einzigartige Wei-
se im Museum Wiesbaden erlebbar.

Weltklasse-Architektur 
für eine Weltklasse-Sammlung 
Freitag, 12.05.2023,

Samstag, 13.05.2023
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In Wiesbaden, schräg gegenüber des 
RMCC, entsteht derzeit das Museum 
Reinhard Ernst. Eröffnet wird das Haus 
im 2. Halbjahr 2023. Das Museum wird 
zukünftig die bislang nur selten ausge-
stellte einzigartige Sammlung abstrakter 
Kunst des Wiesbadener Unternehmers 
Reinhard Ernst zeigen. Sie haben die ex-
klusive Gelegenheit, das beeindrucken-
de, von dem bekannten japanischen 
Architekten und Pritzker-Preisträger 
Fumihiko Maki entworfene Gebäude 
vor der Eröffnung zu besichtigen – ein 
architektonisches Meisterwerk für sich. 

Führung im Neubau der Helios 
HSK Wiesbaden: Hochleistungs-
medizin erhält modernes Gesicht
Samstag, 13.05.2023

Die Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken 
(HSK) sind das Krankenhaus der Maxi-
malversorgung für die Landeshauptstadt 
Wiesbaden mit 25 Fachkliniken, fünf 
Instituten und 20 spezialisierten Zent-
ren sowie einem Medizinischen Versor-
gungszentrum (MVZ). Der Neubau des 
Gesamtklinikums wird einer der mo-

dernsten Klinikbauten Deutschlands. 
Die Führung bietet interessante Einbli-
cke in ein Krankenhaus der Moderne 
und ermöglicht Ihnen Blicke hinter die 
Kulissen einer Baustelle der Superlative.

Villen in Wiesbaden
Samstag, 13.05.2023

Imposante Villen prägen das Gesicht 
der Weltkurstadt des 19. Jahrhunderts. 
Auf dem Rundgang werden Sie einige 
der prachtvollen Villen sehen und In-
teressantes über ihre prominenten Be-
sitzer erfahren. Unter anderem werden 
Sie die Villa Söhnlein-Papst (im Volks-
mund „Das Weiße Haus“ genannt) und 
die Villa Clementine, in deren Innenräu-
men Szenen des Films „Buddenbrocks“ 
gedreht wurden, bewundern können.

Besuch der Sektkellerei 
Henkell-Freixenet mit 
der Touristikbahn „THermine“
Freitag, 12.05.2023

Die „Tour Henkell-Freixenet“ geht mit 
der Touristikbahn entlang der Biebri-
cher Allee zu dem repräsentativen Ge-

bäude der Sektkellerei aus der Jugend-
stilzeit. Dort werden Sie die Sektkelle-
rei Henkell-Freixenet mit ihren pracht-
vollen Innenräumen und imposanten 
Kellergewölben im Rahmen einer Füh-
rung mit einer kleinen Sektprobe ken-
nen lernen. Danach geht es zurück mit 
der „THermine“ zum KDL-Tagungs-
zentrum.

Besuch eines 
Weingutes im Rheingau
Sonntag, 14.05.2023: Hessische 

Staatsweingüter, Domäne Steinberg

Sonntag, 14.05.2023: 

Weingut Baron Knyphausen

Sonntag, 14.05.2023: 

Weingut Georg Müller Stiftung

Sie werden die Gelegenheit haben, 
Rheingauer Weingüter zu besuchen. 
Drei sehr renommierte Weingüter im 
Rheingau, die auch von Lionsfreun-
den geführt werden, haben am Sonn-
tag, den 14. Mai von ca. 11 bis 13 Uhr 
ihre Türen geöffnet und erwarten Sie zu 
einer kleinen Weinprobe. Mit dabei sind 
die Staatsweingüter des Landes Hessen 
Kloster Eberbach in der Domäne Stein-
berg, das Weingut Georg Müller Stif-
tung mit dem inspirierenden Kunstkeller
in Eltville-Hattenheim und das Weingut 
Baron Knyphausen in Eltville-Erbach.

Beteiligte / Wolfgang Fischer

Fotos Beteiligte / Wiesbaden Marketing



Gemeinsam
etwas bewegen.
– seit 1948.

Die Bank an Ihrer Seite 

Yolanda Schmidtke, CEO DLE Group AG

Vermögen braucht Impulse.

Die Bank an Ihrer Seite 

Jacob Fatih, Unternehmer
Vermögen braucht Mut.

Gesundheit ist unsere Verantwortung. 
Wir sind Deutschlands führendes  
Experten-Netzwerk für alle 
gesundheitlichen Anliegen.  
Egal wo, egal für wen. Auch  
heute bei Ihrer Jahrestagung – 
mit Workshop, Information und 
Neubauführung im Krankenhaus  
der Moderne. Besuchen Sie uns  
gerne an unserem Infostand.

Helios in Deutschland:
87 Kliniken
130 ambulante Zentren
17 arbeitsmedizinischen Zentren
6 Präventionszentren 
34 Privatkliniken
35 Bildungszentren
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Denn es hilft, Krankheiten  
 zu überwinden.

Ein JA schenkt   
neue Hoffnung.

www.janssen.com/germany
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Sie wollen keine Kranken-
versicherung, sondern  
einen GesundheitsPartner?
Die clevere Ergänzung Ihrer Gesundheitsvorsorge:  
R+V Krankenversicherung und R+V Betriebskrankenkasse.
ruv.de/gesundheit

Ist Ihr Depot krisenfest?

Machen Sie jetzt den 
kostenlosen Check!


